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INFORMOVANY SOUHLAS

FETALNIi REDUKCE (SNIZENi POCTU PLODU U VICECETNEHO TEHOTENSTVI)

Jméno a pfijmeni pacientky:

Cislo pojidténce:

Osettujici lékar:

Vazena pani,
na zakladé provedenych vysetieni u Vas bylo zjisténo vicecetné téhotenstvi. Na Vasi zddost Vam bude provedena redukce poctu
vyvijejicich se plodl. Chtéli bychom Vam proto poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

DUVOD PROVEDENi VYKONU

Vykon spociva ve snizeni poétu vyvijejicich se plodl u viceéetného téhotenstvi za téelem zleps$eni progndzy (pfedpoklada-
ného vyvoje) téhotenstvi.

MOZNOSTI LECBY/RESENi ZDRAVOTNIHO PROBLEMU

V pfipadé ponechani stavajiciho podtu vyvijejicich se plodu je zvy$ené riziko (nebezpedi) potratu ¢i pfed¢asného porodu.

PRIPRAVA K VYKONU

Vykon provadime nalaéno, bez znecitlivéni.

POSTUP PRI VYKONU

Vykon se provadi za kontroly ultrazvuku, kdy za pomoci vpichu pFes st&nu bfi$ni zavadime jehlu do redukovaného (odstra-
fiovaného) plodu a podame latku, ktera zpUsobi zastavu srdeéni &innosti plodu.

RIZIKA A MOZNE KOMPLIKACE VYKONU

Bolest v podbfisku béhem ¢&i po vykonu zpravidla brzy odezni. Za 1 — 2 dny se mUzZe objevit $pinéni i slabsi krvaceni, které
rovné&Z pomine. Zadné pracoviité ani lékai Vam nemazZe zarudit nekomplikovany pribé&h vykonu. Komplikace se diky
pokroku v mediciné vyskytuji zfidka. Pfesto nemuiZeme vyloudit, Ze dojde k samovolné redukci dal§iho plodu. To v8ak neni
dlvodem k pferuseni téhotenstvi, je tfeba vy&kat dal§iho pribéhu, zlstane-li alespori jeden plod Zivotaschopny. Pfes
vedkera opatfeni a zaji$téni Vaseho téhotenstvi, mlze dojit i k samovolnému potratu zbyvajicich plodd. Tato komplikace
se vyskytuje asiv 5 — 10 %. Je nutné si uvédomit, Ze pfi ponechani vice€etného téhotenstvi (troj¢at a vice) je riziko
samovolného potratu vyssi (asi 10 — 20 %).
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PROHLASENI PACIENTKY

PROHLASENI LEKARE

Prohlasuji, Ze jsem byla podrobné sezndmena u
pldanovaného zdravotniho vykonu se v§emi alternativami
léCby, s jejich vyhodami a riziky a méla jsem moznost

si jednu z alternativ zvolit (pokud vykon nepodléha
zvlastnim pravnim predpisim). Byla jsem sezndmena

s moznymi omezenimi v obvyklém zpulsobu Zivota

a v pracovni neschopnosti po vykonu, s moznymi
ocekavanymi zménami zdravotniho stavu a zdravotnf
zpUsobilosti. Byla jsem sezndmena s [é¢ebnym reZimem,
vhodnymi preventivnimi opatfenimi a s moznymi
kontrolnimi zdravotnimi vykony. Prohlasuji, Ze jsem
mohla klast dopliujici otazky, na které mi bylo fadné

Prohlasuji, Ze jsem v souladu se souc¢asnymi znalostmi
podrobné seznamil/a pacientku s planovanym vykonem
a moznymi komplikacemi a zodpovédél/a veskeré
dotazy.

odpovézeno, a Zze jsem informacim a pouéeni plné
porozuméla a souhlasim s navrhovanym postupem.
V ptipadé vyskytu neocekavanych komplikaci
vyZzadujicich neodkladné provedeni dal$ich zakrokU
nutnych k zadchrané zivota nebo zdravi souhlasim, aby
byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné
vykony nutné k zachrané zZivota nebo zdravi.

Podpis vySetfované zeny
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